
 

  

 

 

第 1回 あすくら・宮古セミナー 実施要項 

 

１ 目 的 

   宮古地域の住民に被災者等生活困窮者に対する生活再建支援事業を理解していただ

き，住民から広く支援を獲得するために同事業に関心のある住民及び有志を募り，専

門知識等を提供し，同事業の実施において支援者となりうる人材を育成することを目

的とします。 

 

２ 日 時 

  2013 年 11 月 5 日(火) 

  13 時 30 分～17 時（受付 13 時 15 分から） 

 

３ 会 場 

  宮古市山口公民館 会議室 

  (〒027-0074 宮古市山口 1-3-14    電話 0193-62-3670) 

   

４ 内 容 

   個別的、継続的、制度横断的に寄り添う伴走型の生活再建支援を実施するうえで必

要な各分野の知識を専門家を招いて学びます。第 1 回目は「大人の発達障害：イイト

コサガシから始まるコミュニケーション」をテーマにワークショップを開催します。 

 

  時間 講座等内容 講師 

13.15 受付開始  

13.30～13.35 開会  

13.35～16.45 発達障害を理解するワークショップ(デ

モンストレーション含む) 

成人発達障害当事者会 

冠地情さん 

16.45～17.00 まとめ  

17.00 閉会  

 

５ 対象者 

  関心のある方どなたでも 

 

６ 申し込み方法 

   電話，FAX 又は電子メールにて 2013 年 10 月 31 日(木)までに参加する方の名

前・所属(あれば)を書き添えて申し込む。先着順に 30 名を受付。定員に達しない場

合は，当日参加も可能です。受講決定通知はしませんので，申し込んだ方は当日直接



 

  

 

 

会場へお越し願います。 

 

７ 受講料は無料です。受講証の発行はしません。 

 

8 駐車場について 

  山口公民館の駐車場をご利用ください。ただし，駐車可能台数に限りがありますので

ご了承ください。 

 

9 申し込み・問い合わせ先 

    あすからのくらし相談室・宮古 

   〒027-0074 宮古市保久田 1-19 

         電話 0193-64-2400 ファックス 0193-77-3540 

         電子メール mk＠yorisoi.jp 

 

10 主 催 

   あすからのくらし相談室・宮古 


